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https://www.fastweb.it/corporate/sostenibilita/benessere-digitale/

In Italia 8 bambinisu10trai3 el 5 anni
sanno usare il cellulare dei genitori




No a smartphone e tablet prima del 2 anni




1 ora/ giorno > trai 2 el 5 anni
2 ore / giorno 2> tral 5 e gli 8 anni
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1. Attenti all’abuso




Come si riconosce
la dipendenza da Internet?

Uso eccessivo Chiusura verso esterno Persistenza Ripercussioni negative

Trascurare bisogni No.Mo.Fobia Sempre di piu Rapporti/rendita
Vamping (40% tra 11 e 13 anni)



2. Difendere le ricerche

Google

Impostazioni di ricerca

Risultati di ricerca
Lingue

Guida

Filtri SafeSearch

SafeSearch pud esserti utile per impedire la visualizzazione di immagini esplicite o inappropriate nei risultati
della Ricerca Google._ Il filtro SafeSearch non & preciso al 100%, ma consente di evitare la maggior parte
dei contenuti viclenti e per adulti.

v Attiva SafeSearch | Blocca SafeSearch

Risultati per pagina

10 20 30 40 50 100
U veloce Pill lenta

Risultati privati

| risultati privati aiutano a trovare contenuti pid pertinenti personalizzati per te, inclusi contenuti e
connessioni che puoi visualizzare solo tu.

e Usa risultati privati

Non utilizzare risultati privati
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EIGHT PHOTOS “e

€ YOU SHOULD NEVER SHARE ONLINE

BATH TIME

q Can be altered and used for

.~ =

—

illegal websites

SICK/INJURED

"~ Can contain sensitive medical

information

CHILD SHAMING

Can incite bullying/affect child's
reputation as an adult

POTTY TRAINING

' Can be altered and used for
illegal websites

PRIVATE DETAILS

)
i ﬁ’ Can reveal child’s personal info
(school, age, general location)

£ GROUP PHOTOS
Nk Can affect others’ right to
=+, privacy without permission

L
~— -~

EMBARRASSING PHOTOS

/> <\ Can affect child's reputation as an
¥™¥." adult and incite bullying at school

UNSAFE ACTIVITIES
@ Can incite bullying/affect child's
reputation; can invite criticism

Source: Parenting.com
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4. Occhio all’hate speech
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Matteo Renzi o Giorgio Alberto Tremante ha condiviso la foto di Alessio i
Questa ragazza ¢ semplicements un mito. Dal Bebe, si partel L = sl 5 M 1
& T C \WO- :
= ™
) * Beatrice Vio [ - LE PROSTITUTE ALMENO VENDONO PARTE DEL LORO CORPO, MA
What s t0, scarpe. accessorl, gambe col tacco. .ok, Ia valigia CERTI ESSERI IMMONDI, VENDONO LA LORO DIGNITA'

1 Ma brava questa pseudo/donna, che € stata resa cosi da un VACCINO per

@ jomattina sl parte per Washington #8 non ci
§ P pOsso credere @ la meningite e. per la gloria e. sicuramente per delle laute ricompense, si
"“ O A presta a fare da SPONSOR ai vaccini. Questo € il marcio pid marcio della ’ ~y
e ,\\\' +« nostra attuale moderna societa.
| Giorgio Alberto Tremante
1 (Rappresentante dei Danneggiati da Vaccino ltgaliani)
0 - "Non ti hanno detto pero che la meningite cosi invalidante, I'hai sviluppata - ;_,':-:

ll fhid=779483852154088&set=a 234656826636796.33960.10000277440280
48type=3

Maurizio Chirichella - proprio a causa del vaccino contro il ceppo A"
N ma amalieorenl & chi sarehbe costed un'altra raccomanacata? - https://www.facebook.com/photo.php?

: Uappala  PHote) Pals

Lasocreté livornese [0 gestir per Sofitel: cares 20 |

LT .14

v, s tagazzne B

Speeganie Oeke Come

Svela00 (NI G4 CLETE DT W QLN SCatnn Che

Alessio?
9 €

Non ti hanno detto perd che la meningite cosi invalidante, I'hai sviluppata proprio
causa del vaccino contro il ceppo A




5. Attenti al cyber-bullismo




Diversi tipi di cyberbullismo
. 1. Flamming (conflitti ve
. 2. Harassment (molestie
nigration(fake news)

‘4. CyberstalKing (terrorizzare
5. Impersona

6. Triczgo ti




6. Attenti al linguaggio

FDMCCYV: Fa’ di me cio che vuoi

BAN/BANNARE: Bandire qualcuno da una chat o un sito
PAW: Parents Are Watching, i genitori stanno guardando
FLAME/FLAMMARE: Messaggi provocatori o offensivi
IWSN: | Want Sex Now - voglio fare sesso adesso
NABBO/NIUBBO: Pivello, principiante, usato in senso dispregiativo
TAW: Teachers Are Watching - gli insegnanti stanno guardando
ZERG/ZERGARE: [videoludico] attaccare qualcuno in tanti
GNOC: Get Naked On Camera - spogliati davanti alla videocamera
GYPO: Togliti i pantaloni (raro)

ASL: Age, Sex, Location - eta, sesso, provenienza

MOF: maschio o femmina?

OOM+: Ora o mai piu

TROLLARE: Provocare




7. Proteggere la navigazione

-

https:/ /families.google.com =
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| giovani italiani odiano Google
Family Link (ed i loro genitori la
amano)

www.androidworld.it/2019/11/14/family-link-recensioni-negative-681700/



http://www.androidworld.it/2019/11/14/family-link-recensioni-negative-681700/

Qustodio

La migliore app gratuita
per il controllo genitoriale
su Internet

Pensato per monitorare, gestire e proteggere il
dispositivo di tuo figlio quand'é in movimento!

INIZIA GRATIS!

= @ & W kindle nook

Funziona su Windows, Mac OS X, Android, 105, Kindie & Nook.

www.qustodio.com

Questa pagina é stata
bloccata per 1a tua
sicurezza

www Zambiing com



http://www.qustodio.com/

www.gianluigibonanomi.com/youtube-kids-prova-sul-campo



http://www.gianluigibonanomi.com/youtube-kids-prova-sul-campo
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www.gianluigibonanomi.com/routerhino-router-navigazione-minori

BWANEA womwmwomwonwBWANWNAYA.



http://www.gianluigibonanomi.com/routerhino-router-navigazione-minori
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8. Conoscere le ab
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SPS




9. Conoscere le app

TikTok - include musical.ly

musically Secial

B Superviicne dei genitar)

Wi TAMCrushan TRRCHULH have been spgraded: Co Gat 1ot New 1 Do mat Awget o vpdate it

A

Trastorma § e mpetto ncredinid » E

My #Aching Tran Cront’ | segriove e ey - -
Vst vy o b4 0 o bt

-
-
Make every
second count = A @
[ b 8]

o TikTok

il ViV Talk to strand

| & Stogia Frova Prime

CANAL CONSGUATI -
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10. Stabilire le regole




iIRules

Parlare (Tech Talk)

Password condivise

Telefono off 1 ora prima di dormire
Buone maniere e netiquette
Punizioni in caso di sgarro

- Non fotografare, vivi

Jooe® Burley Hotmann

({0‘ EDUCARE FIGLI IPERCONNESSI
I decalogo che ha ispirato migliaia di genitori




www.gianluigibonanomi.com/podcast

PODCASY

Genitorialita e tecnologia

Realizzata per te

Ascoltati di recente

Brani preferit

Album INFORMAZIONI
Artist

Stazioni

File locall

Filtrato per Tutti gli episodi

Podcast

® #46 Qual & l'etd minima per iscriversi ai social network?




